
Opdracht 3:

In gesprek 

5 min. 10 min.5 min.
25min.

Wat spreekt je aan in het veranderverhaal?

Plak jouw post-its onder de vragen en ga met elkaar in 
gesprek over wat er op de post-its staat.

Wat betekent dit in de dagelijkse praktijk voor jou?Welke eerste stap kan jij zetten om 
dit verhaal concreet in de praktijk te brengen?

Wat heb je daarbij nodig?

Schrijf voor jezelf op losse post-its op: 
Wat spreekt je aan? 

Wat betekent dit in de dagelijkse praktijk voor jou?
Welke eerste stap kan jij zetten om dit verhaal concreet in de praktijk te brengen?

Wat heb je daarbij nodig?

Wat is de rode draad in de dingen die jullie hebben besproken? 
Wat zijn vervolgstappen of actiepunten? 

Wat spreken jullie met elkaar af?

Stel je een Zeeland voor waar gelukkig en gezond leven vanzelfsprekend is. Waar we samen 
zorgen dat iedereen mee kan doen, gezond kan leven en – als het nodig is – kan rekenen op 

passende zorg en ondersteuning. Daar gaat het veranderverhaal van Zeeland over.

Dit verhaal komt pas tot leven als we met elkaar in gesprek gaan. Wat spreekt je aan in het 
verhaal? Wat betekent het voor jou? Hoe wordt dit verhaal concreet in de dagelijkse praktijk?

Voor jezelf. Voor elkaar. Voor Zeeland.

Opdracht 1:

Wie ben je en wat doe je?
Opdracht 2:

Lees het veranderverhaal rustig door
Opdracht 4:

Samenvatting / conclusies 
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